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Al Direttori Didattici
Scuole Secondarie di Il grado
Distretto VIII

Oggetto: trasmissione proposta adesione a due iniziative in ambito di Salute Mentale rivolte ai
giovani dell’ultimo biennio

Gentili Direttrici/Direttori, si trasmettono, in allegato (allegato 1 e allegato 2), due proposte di
adesione ad iniziative organizzate dal Dipartimento di Salute Mentale dell’ASL Roma 2, nelle quali
avremmo piacere di coinvolgere i vostri studenti dell’ultimo biennio.

Le due proposte si collocano all’interno della settimana organizzata dal DSM da lunedi 26 settembre
al domenica 2 ottobre 2022, dal titolo “Ro.Mens, Festival della Salute Mentale per I'inclusione sociale
contro il pregiudizio”, che dovrebbe realizzarsi con il patrocinio di Roma Capitale.

Come dettagliato negli allegati, si tratta della proposta di coinvolgere gli studenti dell’ultimo biennio
delle Scuole Secondarie di II grado in due “concorsi” sul tema della salute mentale e del disagio
giovanile, rendendoli protagonisti attraverso la possibilita di esprimere in varie forme artistiche, le
proprie idee e, soprattutto, i propri vissuti sui temi del disagio giovanile e della Salute Mentale. Le
iniziative sono realizzate in collaborazione con i Consultori Familiari del Distretto VIII.

Si chiede, se si condivide il nostro intento, di fornire la preziosa collaborazione delle Scuole per
informare e coinvolgere i ragazzi, favorendo la loro partecipazione nelle forme che riterrete piu
opportune.

Avremmo piacere di ricevere un riscontro, sotto forma di disponibilita all’adesione da parte degli
[stituti da Voi diretti, nelle forme da Voi ritenute piu opportune, ad una o entrambe le proposte, alla
mail salutementale.ciovaniD8@aslroma2.it, entro il 20 marzo 2022.

[ due allegati costituiscono una prima informativa. Seguiranno a breve, ulteriori informazioni che
dettaglieranno 1 punti ancora rappresentati in forma generica. Si allega anche un interessante opuscolo
sulla salute mentale e lo stigma elaborato dal Ministero della Salute che puo esser utile rendere
disponibile ai ragazzi.

Ringraziando per ’attenzione, nell’auspicio che le nostre proposte di rivelino gradite, si porgono i
piu cordiali saluti.
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